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1.Паспорт программы
	Наименование организации отдыха и оздоровления детей
	Летний оздоровительный лагерь

	Составитель программы 
	Яковлева Ю.Р.

	Название лагеря 
	«Витязи»

	Тип лагеря
	Летний оздоровительный лагерь дневного пребывания 

	Профиль лагеря 
	Комплексный

	Модель лагеря 
	Временное детское объединение 

	Продолжительность смены
	18 дней

	Адрес, телефон ЛОЛ
	г.Челябинск, ул.Хлебозаводская, 4 МБОУ «СОШ №33 г.Челябинска»
7350501

	Возраст учеников
	5-6 класс

	Срок проведения смены 
	1.06.2018-27.06.2018

	Количество детей, отрядов 
	15 детей, 1 отряд


















2.Введение.
Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот промежуток времени очень благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобретения новых навыков, приобщения к ценностям культуры, проведения гражданско-патриотического воспитания, а также отдыха от напряженного учебного года и оздоровления. 
Главная задача летнего оздоровительного лагеря организовать досуг ребенка в каникулярное время. Но лагерь – это не только организация питания и досуга. Лагерь – это система физического и духовного развития ребёнка. В течение учебного года одним из основных направлений воспитательной работы школы  было патриотическое воспитание. Организация патриотической смены летнего лагеря логично дополняет учебно - воспитательную и социокультурную работу образовательного учреждения.
Концепция программы «Витязи»
Подростковый возраст является наиболее оптимальным для системы гражданско-патриотического воспитания, так как это период самоутверждения, активного развития социальных интересов и жизненных идеалов. 
Гражданско-патриотическое воспитание в современных условиях – это целенаправленный, нравственно обусловленный процесс подготовки подрастающего поколения к функционированию и взаимодействию в условиях демократического общества, к инициативному труду, участию в управлении социально ценными делами, к реализации прав и обязанностей, а также укрепления ответственности за свой политический, нравственный и правовой выбор, за максимальное развитие своих способностей в целях достижения жизненного успеха. Гражданско-патриотическое воспитание способствует становлению и развитию личности, обладающей качествами гражданина и патриота своей страны. 
Основная деятельность лагеря дневного пребывания « Витязи» направлена на развитие личности ребенка и включение его в разнообразие человеческих отношений и межличностное общение со сверстниками. 
Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему возможность открыть в себе положительные качества личности, ощутить значимость собственного «я»; осознать себя личностью, вызывающей положительную оценку в глазах других людей; повысить самооценку; выйти на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости.
Находясь в лагере дневного пребывания, дети ежедневно включаются в оздоровительный процесс, для которого характерны: упорядоченный ритм жизни, режим питания, поддержка мышечного и эмоционального тонуса. Результатом осуществления оздоровительного направления является формирование потребности в здоровом образе жизни.
Принципы программы:
Принцип гуманизации отношений -  построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. 
Принцип сознательности и активности – это ясное понимание целей и задач предстоящей работы, развитие самоуправления.
Систематичности и последовательности – все мероприятия связаны между собой, соответствуют установленной тематике смены.
Принцип природосообразности - учет возрастных особенностей, половых различий, индивидуальных потребностей при определении форм летнего отдыха.
	Основные направления программы:	
Основополагающим направлением программы является гражданско-патриотическое:
Цель: содействовать патриотическому, нравственному развитию учащихся, способствовать формированию и укреплению семейных традиций.
Задачи: развитие мотивационно-ценностного отношения к своей личности и окружающим, развитие организаторских способностей учеников, повышение уровня воспитанности, способствовать развитию стремления к сотрудничеству, развитие коммуникативных навыков, научить ориентироваться в мире социальных, нравственных и эстетических ценностей, способствовать социализации, воспитывать активную гражданско-патриотическую позицию.
Сопутствующими направлениями являются:
Физкультурно-оздоровительная работа:
Цель: способствовать формированию здорового образа жизни, развитие мотивации спортивной деятельности на успех.
Задачи: приучать к выполнению различных режимных моментов, развитие физической активности учеников, воспитывать культуру поведения и соблюдение этических норм в соревновательном процессе, воспитание чувства командного духа. 
Художественно-эстетическое направление 
 Цель: организовать работу творческих мастерских.
Задачи: научить организации и планированию своей деятельности сформировать у воспитанников ключевые навыки, имеющие универсальное значение для различных видов деятельности – навыки решения проблем, принятия решений, поиска, анализа и обработки информации, навыки сотрудничества и т. д., способствовать активизации мыслительной деятельности, развитие познавательной сферы, воспитывать ответственность и стремление к достижению поставленной цели.
Интеллектуальное направление:
Цель: Развитие мышления, памяти, внимания, воображения, познавательных способностей, склонностей и дарований.
Задачи: Формирование познавательной активности, развитие умственных сил, способностей и дарований, формирование общего мировоззрения, развитие познавательных интересов, воспитание стремления стать образованным и культурным человеком.
3.Пояснительная записка.
Любовь к Отчизне и любовь к людям — это два быстрых потока, которые, сливаясь, образуют могучую реку патриотизма.
В. А. Сухомлинский
С каждым годом от нас отдаляются героические страницы нашей истории, а вместе с этим гаснет интерес школьников к истории своей страны. Все подвиги, события, битвы, кажутся давно минувшим, а для некоторых детей и вообще нереальным.   В связи с этим, воспитать гражданина России – патриота своей страны становится всё сложнее. Героические события отечественной истории, выдающиеся достижения страны в области политики, экономики, науки, культуры и спорта ещё сохранили качества нравственных идеалов, что создаёт реальные предпосылки для разработки комплекса мероприятий по патриотическому воспитанию подрастающего поколения. 
Кто такой патриот? Ответов на этот вопрос можно найти множество. А самый простой ответ – это человек любящий свою Родину. А что такое Родина? Родина – это место, где родился человек. Большая родина – это государство, где мы родились. Малая родина – наш родной город. Родина – понятие больше эмоциональное, чем рациональное, и с трудом поддается объяснению. Любовь к Родине должна с детства прививаться человеку.
     Актуальность данной программы мы видим в создании педагогической воспитательной среды, способствующей углубленному знакомству с отечественной историей и культурой. Изучение корней своей семьи, истории малой Родины оказывает непосредственное воздействие на формирование жизненных идеалов, помогает найти образы для подражания. 
        Настоящая программа определяет общую стратегию, направления, содержание и механизмы формирования  гражданина свободной, богатой, сильной духом страны.
      Прикосновение к достижениям выдающихся людей усиливает чувство любви к Родине, своему народу, вызывает искреннее уважение и переживание, оставляет след на всю жизнь, а приобретенные знания оказываются полезными в будущем.
       Лагерные  смены  дают большие возможности для такой воспитательной деятельности.
Цель программы: создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых детей, их оздоровление, нравственное и патриотическое воспитание, творческое развитие.
Задачи программы:
1. стимулировать интерес к истории родного города, района, способствовать расширению кругозора детей через изучение краеведческого материала.
1. организовать полноценный культурный досуг детей, подростков с учётом их интересов, потребностей и возможностей для самореализации и творческого роста;
1. пропагандировать здоровый образ жизни среди подрастающего поколения;
1. сформировать умения межличностного и межгруппового общения на основе приоритета общечеловеческих ценностей;
1. воспитывать у детей и подростков чувства уважения к товарищам, к старшим.
1. создать условия для повышения уровня теоретической подготовки ребят в области истории, обществознания, краеведения, русского языка, математики.

Условия реализации программы
· Закон «Об образовании РФ»
· Конвенция ООН о правах ребенка,1991
· Указ Президента РФ от 20 октября 2012 г. N 1416 "О совершенствовании государственной политики в области патриотического воспитания"
· Устав МБОУ «СОШ №33 города Челябинска»
· Программа «Дети России», Указ Президента
· Постановление Правительства РФ «Об обеспечении отдыха, оздоровления и занятости детей»
· Положение о лагере дневного пребывания
· Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания
· Инструкции по технике безопасности, пожарной безопасности
· Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере.
· Приказы Комитета по делам образования города Челябинска
· Должностные инструкции работников
· Акт приемки лагеря
· План работы
Участники программы:
Сведения об участниках
(социальный состав воспитанников)
Всего детей – 15
Из них:
Дети из малообеспеченных семей- 
Дети из неполных семей –
Дети из многодетных семей – 
Опекаемые – 
Организация взаимодействия летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Витязь» с социумом

 (
Родители воспитанников лагеря
)
 (
Парк им.
 
Тищенко 
)                                       

 (
Отрядные мероприятия 
)
 (
ЛТО «Витязь» МБОУ «СОШ №33 г.
 
Челябинска»
)
	          
 (
Кинотеатр Знамя
) (
Центр внешкольной работы
)





 (
Музей РЖД
) (
Музей почты 
)



	

4.Основное содержание программы:
Этапы реализации программы:
1.Подготовительный этап
Характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:
- проведением совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе и подготовке школы к летнему сезону;
-издании приказа по школе о проведении летней компании;
-разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Витязи»;
-подготовка методического материала для работников лагеря;
-отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;
-составление необходимой документации по деятельности лагеря (план-сетка, должностные обязанности, инструкции и т.д.)
	
2.Организационный этап «Как прекрасен этот мир»
На данном этапе основная роль отводится знакомству, выявлению и постановке целей индивидуально-личностного и коллективного развития, сплочению отряда, формированию условий и правил совместной работы, подготовке дальнейшей деятельности по программе. Отряд знакомится с планом работы и постепенно каждый ребенок начинает вливаться в общую идею программы, вносить свой вклад в совместную работу. Адаптация детей и подростков к условиям жизнедеятельности, получение информации о лагере, смене, участниках смены, формирование органов самоуправления, планирование работы, открытие смены.
             3.Основной этап «Вместе весело шагать..»
Основной этап «Вместе весело шагать…» занимает большую часть времени, 10-11 дней. Именно на этом этапе реализуются все поставленные индивидуально-личностные и коллективные цели развития. Основными механизмом реализации обще-лагерной деятельности являются: профильные занятия, мастер-классы, обучающие вертушки, тематические ролевые игры, экскурсии. Каждый день происходит смена деятельности, проходит ряд мероприятий связанных с тематикой смены. Ребенок окунается в ту или иную историческую эпоху, происходит интеллектуальное развитие на основе игры. 

4. Итоговый этап «Ты, да я, да мы с тобой»
Подведение итогов смены, оценка работы каждого участника смены и коллектива в целом, осмысление дальнейшей деятельности. Общая атмосфера заботы, проявление эмоций. Основным событием итогового периода становится мероприятие, посвященное закрытию лагерной смены.
Механизм реализации программы:
Программа составлена на основе формирования патриотизма, соответственно основные мероприятия, которые будут проходить в рамках смены связаны с историей нашей страны. Для реализации программы избранны различные формы деятельности: игра, театрализация, состязательность, практические занятия, экскурсии. Данные виды деятельности способствуют развитию патриотических чувств, умению взаимодействовать с коллективом.
Образовательная деятельность в рамках летнего оздоровительного лагеря предусматривает воспитательные мероприятия, связанные с гражданско-патриотическим воспитанием,  воспитание уважения к прошлому нашей страны, любви к своей Родине, сохранение и почитание памяти о ветеранах ВОВ, изучением духовно нравственных традиций и истории родного края.
Для эффективной работы в лагере активно используются:
Методика КТД.
В сфере воспитания коллективно - трудовая деятельность и коллективно-творческие дела уже на протяжении десятилетий занимают свое особое место. Эта методика, технология, прекрасно учитывающая психологию подросткового и юношеского возраста, действительно, способна творить чудеса. У каждого, кто участвует в них, пробуждается творческий потенциал, возникают самые добрые чувства к своим товарищам, возникает потребность преобразить свою школу, сделать ее красивее.
Дело – это событие, любые какие-либо действия, которые несут в себе заботу об окружающих людях, о коллективе, друг о друге.
Коллективное дело – событие (набор действий), осуществляемых посредством совместных усилий всех членов коллектива – воспитанников и воспитателей.
Коллективно-творческое дело (КТД) - событие, либо набор действий, предполагающий непрерывный поиск лучших решений, жизненно-важных задач. 
Виды КТД:
1. Организаторские дела (метод взаимодействия)
2. Общественно-политические дела (беседы, лекции и др.)
3. Познавательные дела (познавательные игры: ребёнок должен узнать как можно больше об окружающем мире)
4. Трудовые дела (способствовать развитию трудовых навыков)
5. Художественные дела (творчество: рисование, оформление)
6. Спортивные дела (зарядки, веселые старты, футбол и др.)
Методика самоуправления
Развитие самоуправления в коллективе детей играет важнейшую роль. С одной стороны, этот процесс обеспечивает их включенность в решение значимых проблем, с другой, - формирует социальную активность, способствует развитию лидерства.
Новый подход к пониманию сущности развития самоуправления предполагает создание условий для освоения детьми комплекса новых социальных ролей. Это обеспечивается включением их в решение сложных проблем взаимоотношений, складывающихся во временном детском объединении. Через свое участие в решении этих проблем подростки вырабатывают у себя качества, необходимые для преодоления сложностей социальной жизни. От отношения детей к целям совместной деятельности зависит их участие в решение управленческих проблем.
Детское самоуправление – форма организации жизнедеятельности коллектива, обеспечивающая развитие у подростков самостоятельности в принятии и реализации решения для достижения групповых целей.
Самоуправление развивается тогда, когда дети оказываются в ситуации выбора решения поставленной проблемы. Именно принятие решения является ключевым для формирования мотива группового действия. Самоуправление в лагере развивается практически во всех видах деятельности временного детского коллектива. Предполагается разделение детей на дружины, во главе которых будут стоять дружинники. Каждый день между дружинами будут происходить соревнования, на базе которых будут проявляться те или иные качества каждого участника, умению работать в команде и брать на себя ответственность. К концу смены каждой дружине будет дана номинация: «Творческий поиск», «Нестандартное решение проблем», «Дружные и сплоченные».
Законы лагеря.
Закон «Наше имя-отряд!» Отряд живет и работает по программе лагеря и режиму дня. 
Закон «Здоровый образ жизни!» Береги свое здоровье. 
Закон «Уважение». Если хочешь, чтобы уважали тебя, относись с уважением к другим. 
Закон «00». Время дорого у нас: берегите каждый час. Чтобы не опаздывать, изволь выполнять закон 00. 
Закон «Дружба». Один за всех и все за одного! За друзей стой горой! 
Закон «Творчество». Творить всегда, творить везде, творить на радость людям! 
Педагогические технологии, формы и методы работы по программе:
Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, плакатов, экскурсии, соревнования, учебные занятия, мастер-классы).
В летний лагерь предполагается зачислять детей в возрасте от 10 до 12 лет. Таким образом, на базе школы образуются коллективы - отряды. 
Программа летнего оздоровительного лагеря «Витязи» дневного пребывания - это непрерывный поиск вариантов, позволяющих ребенку расширить как пространство внешнего взаимодействия в среде детского оздоровительного лагеря, так и раздвинуть границы пространства собственного мироощущения; а взрослому, педагогу, понять и яснее увидеть проблемы детей сегодняшнего дня и помочь каждому ребенку – участнику программы в решении его проблем. Чтобы сформировать свое ценностно – смысловое пространство ребенок должен жить в мире общечеловеческих ценностей, таких как: Добро и Справедливость, Честность и Порядочность, Патриотизм и Гражданственность, Любовь к Родине и Любовь к своей Семье, Мир и Культура и многих других. И здесь на помощь приходит игра – универсальное педагогическое средство.
Сюжетная линия определяется конкретным педагогическим авторским замыслом - смена проходит в рамках тематической игры - путешествия.
В летнем лагере на 18 дней все отряды становятся дружинами со своими названиями, девизами, символикой и атрибутикой, которая обсуждается, выбирается и изготавливается детьми. 
Активное использование ситуационно-ролевых игр, которые позволяют моделировать, обсуждать и реально проигрывать по ролям различные ситуации из области профессиональной деятельности, включая процессы межличностного и группового общения.
Обучающие «вертушки».
Обучающие вертушки проводятся в начале каждой исторической ролевой игры и знакомят участников смены с тем или иным периодом из истории России. Например, в начале ролевой игры «Мы – славяне!» дети проходят по таким этапам, как «Быт древних славян», Славянская мифология», «Славянские племена» и другие. Знания, умения и навыки, полученные в ходе реализации программ обучающих вертушек, используются обучающимися в ходе этапных игр, соревнований конкурсов.
Отрядные дни («Провал во времени») посвящены активному отдыху детей, направлены на формирование положительного психологического климата внутри коллектива, а также на формирование положительной мотивации к дальнейшей работе по программе смены. Кроме того, отрядные дни – это время для мероприятий духовно-нравственного содержания. Диспуты, беседы на нравственные темы, коллективно-творческие дела на тему экологии, здорового образа жизни более эффективны в малом коллективе, в атмосфере доверия друг к другу.
Особо необходимо отметить научные лаборатории. Поскольку смена направлена так же на помощь в успеваемости детям с проблемами в обучении. На базе смены организуются занятия по 5 учебным предметам: математика, русский язык, история, обществознание, география. Для более успешной ликвидации пробелов в знаниях отряд будет на время учебных занятий разделен на классы по 7-8 человек, чем фактически достигается индивидуальное обучение. Основываясь на предыдущем опыте отряда педагогической поддержке становится, очевидно, что смена деятельности в течение дня  положительно сказывается на учебных занятиях. Исходя из этого отряду был дан профиль патриотический, который будет способствовать освоению знаний учебных.
Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период
Инструктажи для детей:
«Правила пожарной безопасности»
«Правила поведения детей при прогулках и походах»	
«Правила при поездках в автотранспорте»
Мероприятия организуемые социальным педагогом:
- тематические беседы
-игра «Суд над вредными привычками»
Критерии эффективности программы:
1.​ Качественные критерии: повышение уровня патриотического самосознания детей и подростков, повышение их нравственного уровня, повышение социальной активности детей и подростков, уровня их знаний по истории России, обеспечение заинтересованности детей и подростков в изучении
2.​  Занятость детей на протяжении смены и в течение одного дня, включенность каждого воспитанника в деятельность по при​нятию решения, подготовке и проведению того или иного мероприятия.
3.​ Уровень и характер взаимоотношений в детской и взрослой среде и между ними. Эмоциональная сопричастность к собственной деятельности и деятельности своих товарищей (внутренние переживания, про​являющиеся в эмоциях во время действия).
4.​ Наличие реальной детской самодеятельности.
5.​ Личные достижения каждого ребёнка, познавательная ценность, ликвидация пробелом знаний.

Материально-технические условия:
· Финансирование за счет бюджетных средств;
· Спортивный зал;
· Столовая;
· Кабинеты;
· Художественные средства;
· Аудиотека, фонограммы;
· Библиотека
· Канцелярские принадлежности;
· Компьютер с выходом в Интернет, принтер, ксерокс, мультимедийный проектор 
5.Ожидаемые результаты:
1)Оздоровление и отдых детей;
2) Участники смены станут больше гордиться своей страной, повысят свой духовно-нравственный уровень, осознают свою значимость для страны и общества.
3)В МБОУ «СОШ №33 г.Челябинска» будет создан детский актив патриотической направленности. Ребята, принимавшие участие в реализации смены станут активными помощниками педагогов школы и в организации и проведении мероприятий гражданско-патриотической, исторической, краеведческой направленности, военно-патриотических соревнований.
4) Участники программы получат конкретные знания из области краеведения, истории России, экологии, военного дела, прикладного творчества и т.д.
5)Участники смены приобретут навыки самоорганизации, коммуникации, умения работать в команде, станут более ответственными и дисциплинированными, разовьют организаторские и лидерские способности.
6)Участники смогут восполнить пробелы в знаниях, образовавшиеся в течение учебного года,  получить новый стимул для дальнейшего обучения.
7)Способность к самореализации в пространстве российского государства, формирование активной жизненной позиции; знание и соблюдение норм правового государства; 
8) Осознание детьми высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность руководствоваться ими в практической деятельности.
Созданная нами система гражданско-патриотического воспитания обеспечивает условия необходимые для приобретения обучающимися знаний, умений, навыков, опыта деятельности, опыта ценностного отношения, адекватного возрастным особенностям воспитанников, и являющимся необходимым для формирования их гражданской позиции.
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Режим дня
летнего оздоровительного лагеря дневного пребывания
	8.30
	-
	8.35
	Встреча детей

	8.35
	-
	8.45
	Зарядка

	8.45
	-
	9.00
	Утренняя линейка

	9.00
	-
	9.30
	Завтрак

	9.30
	-
	13.00
	Игры, мероприятия, отрядные мероприятия, научные лаборатории

	13.00
	-
	13.30
	Обед

	13.30
	-
	14.30
	Подвижные игры, линейка

	14.30
	
	
	Уход домой
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